
市民公開講座

国際医療福祉大学成田病院
２/１４
（土）

２０２６年

【日 時】 2月14日（土）1４時３０分～1５時３０分

【会 場】 国際医療福祉大学成田病院・４Ｆ 成田国際ホール

【講 師】 アレルギーセンター長 岡野 光博 教授

小児科 山出 史也 准教授

【定 員】 200人（先着順）／ 無料 ／ 途中入退場可

【お申込み方法】QRコードから または 0476-35-5600 まで

国民の2.5人に1人が罹患し「現代の国民病」といわれる花粉症の重症化予防や、小さなお子様が成長す
るにつれ、さまざまなアレルギーに次々に罹患する「アレルギーマーチ」の進展を早期に食い止めるなど、
すべてのアレルギー患者様が質の高い豊かな生活を送れるよう、当院では「アレルギー重症化ゼロ作戦」
を提唱し、その実現をめざしたいと考えています。当院のアレルギーセンターでは、この作戦の一環とし
て、アレルギー疾患の「今」と「未来」を守るための最新の知識をお届けしています。
今回は、多くの方が悩む「花粉症」の最前線と、お子様の健康な成長を支える「小児アレルギーの予防

と早期介入」の二本立てで、重症化をゼロにする具体的な方策を徹底解説いたします。
アレルギーでお悩みのご本人様、そしてお子様の健康な成長を願うご家族の皆様、どなたでもお気軽にご
参加ください。

お申込みは
コチラから

（開場14時）

『アレルギー重症化ゼロ作戦2026』

【 専 門 】
鼻領域全般（内視鏡下鼻内手術、

アレルギー性鼻炎、好酸球性副鼻腔炎、

鼻茸、嗅覚・味覚障害など）

おかの みつひろ

岡野光博 医師
国際医療福祉大学成田病院

アレルギーセンター長
国際医療福祉大学 医学部

耳鼻咽喉科学 教授(代表)

国際医療福祉大学成田病院
 小児科
国際医療福祉大学
          医学部 准教授

山出史也 医師

やまいで ふみや

【 専 門 】
小児科、小児アレルギー、

小児膠原病、小児免疫関連疾患

講演❶ 14：30～

『花粉症重症化ゼロ作戦2026

－重症化をふせぐレシピ－』

講演 ❷ 15：00～

『こどものアレルギー

～発症や重症化の予防作戦～』

〒286-8520千葉県成田市畑ケ田852

[成田駅からバスの場合]  ＪＲ「成田駅」東口５番のりばから路線バスで約15分
「国際医療福祉大学成田病院」下車

  [お車をご利用の場合] カーナビでは「太平洋クラブ成田コース」で検索（約１分で当院）

アクセス

所在地 0476-35-5600 (代表)お問い合わせ先
病院ホームページ



■ 小児科 外来医師担当表

■ 耳鼻咽喉科 ・ 頭頸部外科 外来医師担当表 耳鼻咽喉科・頭頸部外科
ホームページ

小児科ホームページ

★専門外来は各種検査が必要なため、まず通常の初診外来をご受診ください。

※1 第２・４の木曜日 ※2 第１・３・５の金曜日

※予約・紹介患者様優先となりますので、予約外で受診ご希望の方は電話でのお問い合わせをお勧めします。
※担当医師が変更となる場合や診療を休止する場合があります。お電話でお問い合わせください。
※掲載の外来医師担当表は、2025年12月24日現在のものです。

ア レ ル ギ ー セ ン タ ー の ご 紹 介

アレルギーの病気は、複数の病気（例えば食物アレルギーとアトピー性皮膚炎、喘息と鼻結膜炎など）を同時に持
つことが多く、幅広い年齢層にわたります。そのため、単独の診療科だけではなく、病院全体での総合的な診療が
求められます。

このことを背景に、国際医療福祉大学成田病院では、2025年4月よりアレルギーセンターを発足いたしました。
耳鼻咽喉科、アレルギー・膠原病内科、呼吸器内科、小児科、皮膚科、眼科の6診療科が中心となり、アレルギーセ
ンターには、アレルギー疾患療法指導士（Clinical Allergy Instructor：CAI）などの資格を有する看護師など
が集い、縦断的・横断的な医療を提供します。

花粉症やアトピー性皮膚炎のような頻度の多い病気だけでなく、食物蛋白誘発性胃腸症やアナフィラキシーなど、
重篤な病気にも対応しておりますので、お困りの際にはご相談ください。

月 火 水 木 金 土

午前
野口、野尻、高木
福井、(川原)
補聴器外来（野口）

今西、我那覇、
渡部、竹内、(川原)

担当医

岡野、野口、我那覇
高木、福井
補聴器外来(我那覇／第
1.3週)

岡野、野口、今西
担当医
耳鳴り外来(野口／不定期)

午後
野口、野尻
補聴器外来（野口）

今西、我那覇、渡部
高木、竹内、川原

担当医
岡野、野口、野尻
補聴器外来（野口／第
1.3週）

担当医
遺伝カウンセリング外来(野
口／不定期)

月 火 水 木 金 土

一般外来 塩濵 山出 大場 － 大場 －

専門外来
アレルギー(山出)
神経（大場）
フォローアップ(北瀬)

こころ発達（梶村） 神経（塩濵）
こころ発達（梶村）
循環器（第2.4週 池田）※1

フォローアップ（鹿嶋)
アトピー（山出/第1.3.5週）

－

一般外来 － － － － － －

専門外来
アレルギー(山出）
健診（北瀬)
神経（大場）

こころ発達（梶村）
神経（塩濵）
1ヶ月健診（大場）

こころ発達（梶村）
内分泌 (第2.4週／千葉大)
アトピー(山出)

－

午前

午後

■ お問い合わせ TEL : 0476-35-5576 [予約センター]  （月曜日～土曜日 8:30～17:30   ※日曜・祝日は除く）

■ アレルギー・膠原病内科 外来医師担当表
アレルギー・膠原病内科

ホームページ

■ 呼吸器内科 外来医師担当表

■ 皮膚科 外来医師担当表

月 火 水 木 金 土

午前 坂尾、多田 坂尾 多田、丸口 坂尾、黨、岡谷 多田、高木、黨
坂尾（第1,3,5週）
岡谷

午後 多田、眞田 黨 多田、丸口 岡谷、川村 多田、高木 ―

月 火 水 木 金 土

午前 川島 廣瀬、策 策、田中（非常勤） 廣瀬 川島 担当医（週替わり制）

午後 川島 廣瀬 川島 廣瀬 川島 担当医（週替わり制）

■ 眼科 外来医師担当表

月 火 水 木 金 土

午前
臼井、柴、難波、
寺島、一迫、岡本

忍足、池田、
一迫、村上

忍足、池田、竹本、
栗原、岡本

柴、池田、
寺島、一迫

阿部、竹本、
栗原

忍足、柴、難波、池田、
栗原、竹本／岡本

午後 寺島、栗原、岡本
難波、一迫、
竹本、村上

忍足、阿部、竹本
臼井、難波、
池田、寺島

阿部、村上
一迫、栗原
竹本／岡本

呼吸器内科ホームページ

皮膚科ホームページ

眼科ホームページ

月 火 水 木 金 土

午前 菅谷 荒瀬 濱田 近藤 内田
内田(第1・3・5週)
近藤(第2・4週)

午後 菅谷 荒瀬 濱田 － 内田
内田(第1・3・5週)
近藤(第2・4週)
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